
AUSSCHREIBUNG AUSBILDUNG TRAINER/IN-C 
 Profil Kinderleichtathletik 
 
Der Leichtathletik-Verband Pfalz bietet im Spätjahr 2022 einen Ausbildungslehrgang 
zum Erwerb der Lizenz  
 

DOSB Trainer/in-C Leichtathletik Leistungssport Kinderleichtathletik 
 

an. Die Lizenz Trainer/in-C ist die Einstiegstufen unter den Trainerlizenzen des DOSB.  
 
Die Tätigkeiten des/der Trainer/in-C Leistungssport Kinderleichtathletik umfassen die 
Mitgliedergewinnung, die Förderung der kindlichen Entwicklung, die motorische 
Grundausbildung in der Leichtathletik auf der Basis kindgemäßer Übungs- und 
Trainingsangebote in der Leichtathletik. Schwerpunkte der Arbeit sind die Planung, 
Organisation, Durchführung und Steuerung von Übungs- und Trainingseinheiten in der 
Leichtathletik der Altersklassen U8 bis U12 mit Ausblick auf die Altersklasse U14. 
 
Für Übungsleiter/innen, die mit älteren Kindern und Jugendlichen ab U14 arbeiten, empfehlen wir die 
ebenfalls stattfindende Ausbildung Trainer/in-C Leichtathletik im Profil Leistungssport Grundlagentraining. 
 
Organisation der Ausbildung 
Die Ausbildung unterteilt sich in einen fachspezifischen Teil über 90 LE (Lerneinheiten) 
sowie einen überfachlichen Teil über 30 LE. Die fachspezifische Ausbildung wird vom 
Leichtathletik-Verband Pfalz durchgeführt, der überfachliche Teil vom Sportbund Pfalz.* 
* Teilnehmende aus anderen Verbänden absolvieren diesen Teil jeweils bei ihrem zuständigen Sportbund.  

 
Fachspezifischer Teil 
Der fachspezifische Teil verteilt sich auf 5 Lehrgangswochenenden in verschiedenen 
Orten der Pfalz, Details siehe unten. 
 
Überfachlicher Teil 
Der überfachliche Teil besteht aus zwei Terminen: Ein Qualifizierungswochenende von 
Freitag bis Sonntag sowie ein weiterer Samstag, an dem die Lernerfolgskontrolle 
stattfindet. Die Veranstaltungen werden etwa vierteljährlich angeboten; die Termine für 
das Jahr 2023 stehen aktuell noch nicht fest. Die Anmeldung zu diesen Veranstaltungen 
beim Sportbund Pfalz erfolgt über den Leichtathletik-Verband Pfalz. 
 
Gebühren 
Die Lehrgangsgebühr beträgt 300,00€. Sie umfasst die Ausbildungsgebühren für 10 
Veranstaltungstage. Für die Teilnahme an der überfachlichen Basisqualifikation des 
Sportbundes entstehen keine weiteren Kosten. 
 
Anmeldung 
Eine Anmeldung ist über ein Online-Formular des Leichtathletik-Verband Pfalz bis zum 
01.08.2022 erforderlich. Der eigene Leichtathletik-Verein muss die Anmeldung 
bestätigen. 

https://lvp-lehrportal.de/veranstaltung/Hz671s


 
Voraussetzungen 

• Erste Hilfe-Nachweis (mindestens 9 LE, nicht älter als 2 Jahre)* 
• Nachweis Kampfrichter-Grundkurs* 
• Anerkennung des Ehrenkodex für Trainer/innen  
• Mindestalter 16 Jahre 
• Mitgliedschaft in einem Leichtathletik-Verein der Verbände Pfalz, Rheinhessen 

oder Rheinland 
*Die gekennzeichneten Voraussetzungen können nach der Ausbildung nachgereicht werden. Die 
Lizenzausstellung erfolgt nach Vorlage aller erforderlichen Unterlagen. 

 
Lizenzerwerb 
Voraussetzung zum Erlangen der Lizenz sind erfolgreich abgeschlossene 
Prüfungsleistungen sowohl im fachspezifischen Teil sowie im überfachlichen Teil. Die 
erworbene Lizenz muss durch die Teilnahme an Fortbildungen nach den jeweils gültigen 
Ordnungen regelmäßig verlängert werden. 
 
Mindest- und Höchstteilnehmerzahl 
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Teilnehmende begrenzt. Für die Durchführung müssen 
mindestens 10 Anmeldungen vorliegen. Wird die Ausbildung in einem Profil mangels 
Teilnehmer nicht durchgeführt, haben die Angemeldeten die Möglichkeit in das Profil 
„Grundlagentraining“ zu wechseln. 
 
Termine und Veranstaltungsorte 
 
Achtung! Leider können wir zum aktuellen Zeitpunkt noch nicht alle Hallen reservieren, da der Wettkampf- 
und Spielbetrieb vorgeht. Es kann daher zu leichten Termin- oder Ortsverschiebungen kommen. Wir sind 
mit den entsprechenden Städten im direkten Austausch und versuchen die Termine so früh wie möglich zu 
fixieren. 
 
01.10.2022  Lehrgang 1  Kaiserslautern 
02.10.2022  Lehrgang 2   Kaiserslautern 
 
08.10.2022  Lehrgang 3  Neustadt 
09.10.2022  Lehrgang 4  Neustadt 
 
05.11.2022  Lehrgang 5  Ludwigshafen 
06.11.2022  Lehrgang 6   Ludwigshafen  

 
12.11.2022  Lehrgang 7  Zweibrücken 
13.11.2022  Lehrgang 8   Zweibrücken  
 
26.11.2022  Lehrgang 9  Kaiserslautern 
27.11.2022  Prüfungslehrgang Kaiserslautern 
 
jeweils von 9:00 – 17:45 Uhr 
 
 
 
Fragen zur Veranstaltung beantwortet Ihnen unser Lehrwart Nicolas Fröhlich, lehrwart@lvp-lehrtportal.de.  

mailto:lehrwart@lvp-lehrtportal.de

